
 
Nyborg kommune 
Pleje- og omsorgsafdelingen 
Personlig pleje   
 

Lovgrundlag Servicelovens § 83, punkt 1  
 

Behov som indsatsen skal dække De opgaver i forhold til personlig pleje, som 
borger er ude af stand til eller kun 
vanskeligt kan udføre på egen hånd. 
  

Formål med indsatsen Formålet med indsatsen er at medvirke til, 
at borger får tilgodeset behovet for 
grundlæggende hygiejne. 
Indsatsen ydes ud fra retningsgivende mål 
med sigte på  

 at udrede funktionsevne hos borger 

 at udvikle funktionsevne hos borger 

 at fastholde funktionsevne hos 
borger 

 at lindre 
 
Indsatsen kan være midlertidig eller 
længerevarende.  
 

Aktiviteter som kan indgå i indsatsen  Brusebad, etagevask og sengebad 
samt efterfølgende aftørring af 
badeværelse. Indsatsen ydes som 
udgangspunkt kun i hverdage 

 Nedre toilette i plejeseng 

 Tand- og mundpleje 

 Barbering, hårvask og tørring 

 Hudpleje  

 Neglepleje ved normale negle på 
hænder 

 Hjælp til at komme i og af tøjet 

 Toiletbesøg. Skift af bind /ble 

 Tømning af kolbe, bækken, 
toiletspand, hygiejne omkring toilet. 

 Hjælp til forflytning, vending og 
lejring 
 

Aktiviteter som ikke indgår i indsatsen  Fodpleje 

 Neglepleje hos diabetikere og 
personer med særlige neglelidelser 

 Karbad 

 Tømning af tørkloset  

 Håroprulning 
 

Hvem visiterer til indsatsen Visitatorer  



 
Nyborg kommune 
Pleje- og omsorgsafdelingen 
Hvem kan modtage indsatsen 
 
 
 
 

Borgere, der ud fra en konkret individuel 
vurdering, er ude af stand til eller kun 
vanskeligt kan udføre personlig pleje på 
egen hånd pga. fysisk, psykisk og/eller 
social funktionsnedsættelse.  
 

Valgmulighed mht. leverandør Der er mulighed for frit valg af leverandør. 
Mulig leverandører: 

 Nyborg kommunes hjemmepleje 

 Godkendt privat leverandør 
 

Omkostninger for modtager Der er ingen omkostninger for borger. 
 

Kommunens kvalitetsmål  At kvalitetsstandarden efterleves 

 At kvalitetsstandarden revurderes 1 
x årligt 

 

Opfølgning på ydelsen  Ud fra formålet med indsatsen laves 
fortløbende opfølgning og revurdering. 
 

Borgerens forpligtelser Borger skal i henhold til 
Retssikkerhedsloven § 11 meddele, hvis 
der er sket ændringer i funktionsniveauet 
som har betydning for den tildelte ydelse.  

 
 

Godkendt i Ældreudvalget den 01.04.2014 
 

 


