RINGSTED KOMMUNE

Hjemmeplejen
- Vi ser pa det hele menneske




Velkommen

Her i folderen kan du lazese om Ringsted Kommunes Hjemmeplejes
mange forskellige tilbud — bade hjaelp til personlig pleje, sygepleje
og praktisk hjeelp.

Hjemmeplejen i Ringsted Kommune besgger hver dag ca. 800
borgere. Nogle far besgg, én gang om dagen, mens andre pleje-
kraevende i perioder far op mod otte besag i dagnet. Pa de mere
end 2.100 daglige besag hjeelper Hjemmeplejens personale med
alt fra at fa borgeren ud af sengen, personlig pleje, statte omkring
mad og indkgb, til at skifte forbindinger, give medicin og ikke
mindst lindre og stette borgere og pargrende omkring daden.

Hjemmeplejen arbejder hele tiden pa at forbedre sin service.
Personalet efteruddannes, sa deres viden er i top og besggene
planlaegges, sa der sa vidt muligt kommer det samme personale
hjem til dig.

De 230 ansatte i Ringsted Kommunes Hjemmepleje ggr et fan-
tastisk stykke arbejde — og jeg ved, at de saetter en eere i at veere
naerveerende, hjeelpsomme og dygtige til deres job.

Vi gleeder os til at hgre fra dig.

Niels Ulrich Hermansen
Borgmester




Hvem er vi

Hjemmeplejen i Ringsted Kommune er en arbejdsplads for 230
mennesker, der dagnet rundt tager sig af borgere i Ringsted
Kommune, som har brug for stgtte og hjeelp i dagligdagen. Det kan
veere fordi, du er eller har gaet igennem en alvorlig sygdom. Det
kan ogsa veere, fordi du ikke laengere kan klare alle hverdagens
udfordringer selv.

De mangeartede opgaver vi lgser, foregar i taet samarbejde mellem
borgeren, de paregrende og personalet. Vi vaegter fa og kendte
medarbejdere med de rette kompetencer til Igsning af opgaven i
hjemmene.

Til Igsning af mere komplekse opgaver har vi specialister indenfor
omraderne demens, sar, urininkontinens, smertebehandling,
terminalpleje (dgende) samt i psykiatri.

Hjemmeplejen i Ringsted Kommune statter og hjeelper ca. 800
borgere, primeert zeldre.

Vi er uddannede social- og sundhedshjeelpere, social- og
sundhedsassistenter, sygeplejersker, paedagoger, terapeuter og
specialister. Og vi er en offentlig virksomhed, der ogsa uddan-
ner morgendagens plejepersonale. Derfor er vi ogsa altid helt
opdateret med den seneste udvikling pa social- og sundheds- og
plejeomradet.

Kontakt

Hjemmeplejen Ringsted Kommune
Amtstue Allé 71

4100 Ringsted

Telefon: 57 62 77 07

www.ringsted.dk




Hvorfor os

At veere en offentlig virksomhed, der tilbyder gratis hjeelp indenfor
sygepleje og omsorg til borgere og uddanner nyt fagpersonale,
kraever og forpligter. Vi harer og synes ogsa selv, vi er dygtige, og
det vil vi gerne blive ved med at veere. Vi har ligeledes mange ars
erfaring indenfor omradet.

Ringsted Kommunes Hjemmepleje er gode til:

« At yde omsorg, pleje og behandling til eeldre, syge, midlertidigt
syge og mennesker i den sidste fase af livet.
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At statte og hjeelpe borgere til aget livskvalitet indenfor de givne Ve s # -h ffff

ﬂ. 4 :; _'i

rammer.

* At hjeelpe borgeren pa rette kurs igen efter en sygeperiode,
saledes at egne funktioner bevares og styrkes.

» At udbrede kendskabet til de sundhedstilbud der er i vores omréade.

« At arbejde engageret og professionelt sammen med borgeren med
fokus pa relationen og respekt.

* At borgere tilbydes netop den pleje eller behandling, som vedkom-
mende har behov for, gennem et hgijt fagligt uddannet personale og
samtidig med teet relation til lzeger, specialister og hospitaler.

Ann’s Vikar og Renggaringsservice ApS
Aben

5 24 = Til jer der har brug for faguddannet sundhedspersonale i dag - aften og nattevagt.
fra 6~

= Til dig der har brug for en hand til rengering, ledsagelse i forbindelse med Icege,
friser eller en tur i det granne m.v.

= Vi er tilknyttet hiemmeserviceordningen.
= Vi udsteder gerne gavekort.
= Ring fil 0s, s& finder vi i feellesskab den rette lasning.

365 dag®

Anns Vikar og Renggringsservice ApS = Tvindelstrupvej 69 = 4100 Ringsted = TIf. 56361511 = TIf. 41 66 43 07 » www.ann-vikar.dk



Hvad er det vi kan

| Hlemmeplejen arbejder vi i teams. Dét gar, at det omsorg- og plejepersonale, du mgder i
dit hjem, kender dig og dine pargrende. Det er isaer vigtigt, hvis din situation forveerres, og
du har brug for hjeelp i mange timer.

Vi seetter en dyd i at arbejde professionelt, men altid praeget af et personligt engagement
og ansvarlighed.

Praktisk hjselp & personlig pleje

Den praktiske hjeelp deekker over en lang reekke opgaver, som vi kan statte og hjeelpe
med. Det kan veere alt lige fra rengering, indkeb, tgjvask, opgaver omkring mad og
pengesager. Nar det gaelder den personlige pleje, har de fleste af vores borgere isaer
stor gleede af at fa hjeelp til at komme i bad, gvre/nedre toilette, hudpleje, tandbarstning,
barbering m.m.

Hjemmesygepleje
Vores hjemmesygeplejersker hjeelper dig med opgaver som f.eks. sarpleje, undersagelser
og behandling samt medicinhandtering.

Vi arbejder lgbende pa at styrke det teette samarbejde, der er mellem vort faste plejeperso-
nale og hjemmesygeplejen.

Dette begrundet i, at vores erfaringer pa omradet viser os, at denne samarbejdsrelation
kommer borgeren til gavn.

Vi har sygeplejersker, der er specialister i sar, demens, smertelindring, pleje af daende,
psykiatri og socialpsykiatri.

Sygeplejerskerne i Ringsted Kommunes Hjemmepleje arbejder i bade dag- aften og
nattevagter. De kommer rundt i hele kommunen og star ogsa til radighed for kommunens
tre plejecentre, bosteder og socialpsykiatrien. Der samarbejdes altid teet med kommunens
praktiserende laeger, vagtleeger m.m.

Hjeelp til selvhjeelp

| de fleste tilfaelde arbejder vi ud fra princippet "hjeelp til selvhjeelp”. Det betyder, at den
praktiske hjeelp betragtes som et supplement til det, man kan have sveert ved selv at ud-
fare. Vi synes, det er vigtigt at betragte alle som hele mennesker. For selvom sygdom og/
eller alderdom har vanskeliggjort nogle eller mange kropsfunktioner, sa er vore borgere alle
mennesker med en lang livserfaring, personlighed og identitet. Det vil vi gerne respektere!

Hjeelp til selvhjeelp metoden medfarer ogsa, at yderligere funktionstab forebygges, saledes
at ens funktioner om muligt forbliver pa samme niveau eller bedres.




Hjemmeplejen Ringsted Kommune [TNNY

RINGSTED KOMMUNE DANAGARE-

Amtstue Allé 71 ] .
4100 Ringsted .......leverer vikarydelser til
Telefon: 57 62 77 07 . o
www.ringsted.dk social- og sundhedsomradet!

DanaCare og Ringsted Kommune har kontrakt om:

Gé r d u i byg geta n ke r? « Vikarer til social- og sundhedomradet

DanaCare tilyder ogsa:
Alt inden for: y 9

« Kvalificeret pleje af borgere i private hjem
* Treelast * Kekken og bad - Vikarer til det paedagogiske omrade
* Bygningsartikler * Veerktgj og beslag
« Lak, maling, fuge « Lamper og elartikler Kontakt DanaCare for besg@g af konsulent eller yderligere
materiale pa: info@ danacare.dk eller 46 32 45 33

L] - eller besgg vores hjemmside: www.danacare.dk
XL .o PRINTZ
RINGSTED T@EMMERHANDEL AJ/S

Naestvedvej 29 « 4100 Ringsted ¢ TIf. 57 61 20 12 « www.xl-printz.dk ¢ info@xI-printz.dk

KvaliCare

- VIDEN UD | HENDERNE PA PLEJEPERSONALET

*Videndeling i store personalegrupper — internet baserede kurser tilpasset fil kommunen
* Forebyggelse og behandling p& baggrund af evidensbaseret viden og bedste kliniske praksis
« Strategisk tilgang p& baggrund af arlig analyse / effektmdling i kommunen ..'

Begynd med en analyse og potentialeberegning i din kommune kontakt os pa 22472911 / 22163617 eller kvalicare@kvalicare.dk

Svend Aage Lassen i Ringsted
har leveret Suzuki til
Hjemmeplejen siden 1998

(skal vi ogsa vere din samarbejdspartner?)

$ suzuxi

Svend Aage Lassen Ringsted ApS
Sleipnersvej 14 - 4100 Ringsted - TIf. 57 61 20 51 - www.svendaagelassen.dk
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