
– Vi ses i morgen



Giv dig selv en tryg tilværelse. Vælg støtte i hjemmet fra 

Frederikshavn Kommune.

Når du vælger hjælp fra kommunen, er det dig, der er i 

centrum. Vi lytter til dig og din familie, og vi tilrette-

lægger hjælpen efter dine ønsker og behov. 

Du kan være tryg ved, at vi både klarer de 

praktiske opgaver og har tid til omsorg og 

snak, når du har brug for det. Fleksibilitet 

er en mærkesag for os, og du kan sagtens 

bytte en støvsugning med en gåtur i 

det fri. 

En stor virksomhed med 1300 

medarbejdere gør hjemmeplejen 

i Frederikshavn Kommune til et 

sikkert valg, når du har brug for 

personlig pleje og praktisk hjælp i 

hjemmet. 

Vi ses i morgen!

Venlig hilsen

Hjemmeplejen

Frederikshavn Kommune

Dit sikre valg



Et godt øje til din trivsel og dit 

velbefindende er en vigtig del af 

pakken, når du vælger at få hjælp 

fra  Frederikshavn Kommune. Vi vil 

nemlig være sikre på, at du hver 

dag får præcis den service, der pas-

ser bedst til dine behov.

I Hjemmeplejen møder du fagligt 

højt kvalificerede medarbejdere med 

et solidt og kompetent bagland.

-  Social- og sundhedsassistenter

-  Social- og sundhedshjælpere

- Sygeplejersker

- Fysioterapeuter

- Ergoterapeuter

- Demenskoordinatorer 

- Pædagoger

Vores faglighed er din sikkerhed 

for en tryg hverdag.

Frederikshavn Kommunes Madservice 

leverer mad til borgere i egne hjem, 

ældreboliger og plejeboliger. 

Maden er nedkølet og skal blot lu-

nes i en mikroovn. På den måde 

Spis, når du har lyst

Vi har et godt øje til dig

– Du kan sagtens bytte en støvsugning med en gåtur i det fri.

bestemmer du selv, hvornår på dagen 

du vil spise din mad. 

Du har mulighed for at vælge diæt-

kost, og du kan låne en mikroovn, 

hvis du ikke har en i forvejen.

Du er altid velkommen til at kontakte os, 
hvis du har spørgsmål. Vi er klar til at tage os godt af din henvendelse.Ring 98 45 53 24



– Vi tror, du selv bedst ved,  

hvad du har brug for.

Frederikshavn Kommune

Hjemmeplejen

Rådhus Allé 100

9900 Frederikshavn

Telefon 98 45 53 24

aeldadm@frederikshavn.dk

www.frederikshavn.dk


