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KVALITETSSTANDARDER FOR INDSATSER I HIEMMEPLEJEN 2007

Grundlaget for serviceniveauet inden for A£ldre og Sundhed er:
3 Kommunens politiske mal for omradet.
2 /[Eldre og Sundheds veerdigrundlag samt kvalitetsstandarderne.

Kvalitetsstandarderne bygger pa Feelles Sprog 2, som er et visitations- og
sagsbehandlingsredskab, der er godkendt af SSU. D. 18. Juni 2007. Der udarbejdes
retningsgivende mal for den indsats der visiteres til.

Det er ligeledes et arbejds- og dokumentationsredskab, der er indarbejdet i AZldre og
Sundheds IT journalisering.

Hjeelpen er behovs bestemt og ikke tidsbestemt dvs., at den tid der beskrives i
kvalitetsstandarderne er vejledende.

VARDIGRUNDLAG
Veerdigrundlaget er medarbejdernes udgangspunkt for alt samarbejde i eeldre og
sundhed mellem medarbejder og borger.

Veerdierne er fundamentet for samarbejdet, og indsatserne er den hjaelp borgeren
er visiteret til. Der laegges veegt pa, at veerdigrundlaget afspejles i de indsatser som
udfgres hos borgeren.

VARDIER

Der udvises veerdighed og respekt.

Det sker ved at:

2 Vi tager hensyn til hinanden og viser forstaelse for forskellig made at veere og
leve pa

2 Vi udviser venlighed og imgdekommenhed med god takt og tone

2 Vi har indfglingsevne og situationsfornemmelse

Samarbejdet bygger pa abenhed og aerlighed.

Det sker ved at:

? Vi samarbejder i en dben og eerlig dialog

? Vi er gode til at lytte og tale med hinanden

? Vi leegger vaegt pa at sige tingene som de er. Ubehagelige og sveere ting siges
naensomt

2 Vi yder hjeelp og service under hensyntagen til den enkeltes ressourcer

Der opleves en god og tryg atmosfaere.

Det sker ved at:

? Viinddrager de pargrende i pleje og omsorg til borgeren
? Vi leverer den ngdvendige hjeelp

2 Vi har helhed i opgavelgsningen

Der opleves kvalitet og udvikling.

Det sker ved at:

Alle fagler sig velinformerede

Vi arbejder tveerfagligt og der er plads til fleksibilitet i indsatserne
Aftaler bliver overholdt

Vi har et hgjt fagligt niveau og opgaverne lgses effektivt

Vi giver plads til at teenke anderledes og leerer af det

Vi arbejder med kompetenceudvikling hos den enkelte medarbejder
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HIJEMMEPLEJE.
Alle borgere i Harsholm Kommune kan, uanset boform, sgge om hjeelp til personlig
pleje, praktisk hjeelp, sygepleje, treening, anden bolig samt madtilbud.

Tildeling af indsatser tager udgangspunkt i en helhedsvurdering med udgangspunkt i
Feelles Sprog 2.

Ansggning om hjeelp foregar via visitationsteam

Visitator kontakter borgeren og treeffer aftale om besgg i hjemmet

Visitator udfeerdiger en helhedsvurdering

Med baggrund i geeldende lovgivning og kommunens serviceniveau, afggres det
af visitator om borgeren er berettiget til den ansggte hjeelp

Der seettes retningsgivende mal for indsatsen

2 Visitator giver borgeren skriftlig afggrelse om bevilling eller afslag

2 | akutte tilfeelde ivaerkseettes hjeelpen omgaende og der tages efterfglgende
kontakt til visitator.

v 9 v W
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PERSONALE.

Alle medarbejdere i Hgrsholm kommunes hjemmepleje, sdvel som hos de private
leverandgrer, har legitimationskort. Dette beeres synligt og fremvises efter gnske.
Personalet har tavshedspligt. Det vil sige, at personalet ikke m& udtale sig om dig og
dine familieforhold overfor andre.

Hjeelpen udfgres af sundhedsmedarbejdere. Det er social- og sundhedshjeelpere,
hjemmehjeelpere, uuddannede hjemmehjalpere, social- og sundhedsassistenter,
sygehjeelpere og plejehjemsassistenter.

Kommunen uddanner elever og studerende indenfor alle sundhedsuddannelser.
Eleverne deltager i arbejdet.

Hagrsholm Kommune har ansat sygeplejersker til komplicerede plejeforlgb,
terapeuter til traeningsforlgb samt forebyggende medarbejdere til radgivning
omkring folkesundhed og forebyggelse af sygdom. Der findes
specialistsygeplejersker indenfor omraderne: hukommelsessvaskkelse, ufrivillig
vandladning, sarbehandling, psykiatri, omsorg for dgende og dennes pargrende.

Der vil ved sygdom, ferie og lignende komme skiftende medarbejdere. Ligeledes vil
der komme forskellige medarbejdere, hvis du modtager hjeelp over hele dggnet. Det
tilstreebes dog, at det er de samme sundhedsmedarbejdere, der kommer og hjeelper
dig.

PLIGTER OG RETTIGHEDER.
Medarbejdere der arbejder i borgerens hjem og pa Centre, er omfattet af
Arbejdsmiljgloven og er forpligtiget til at overholde denne.

Der vil i forbindelse med opstart af hjeelp i hjemmet, blive udarbejdet en
arbejdspladsvurdering — APV — og det forventes, at borgeren efterlever
anvisningerne. Se endvidere Hgrsholms Kommunes information:

” Generelle oplysninger om hjemmeplejen”.
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KVALITETSOPFOLGNING.
De kvalitetskrav, som er indeholdt i forméalet med indsatserne og borgerens behov,
skal lgbende vurderes, og arbejdet skal lgbende fglges op.

Kvalitetsopfglgningen skal sikres ved:

2 At alle medarbejdere falger visitationsafggrelsen/aftale samt bruger
samarbejdsbogen

3 At leverandgren lgbende vurderer og tilbagemelder i forhold til borgerens
situation

? Borgerundersggelse

KVALITETSOPFGLGNING I DISTRIKTERNE.

Den enkelte medarbejder skal dokumentere sit arbejde i borgerens samarbejdsbog.
Desuden skal alle medarbejdere i dagligdagen registrere, observere og give
tilbagemeldinger til deres daglige leder, visitator eller distriktets sygeplejersker.

Den enkelte leverandgr har ansvaret for, at der Igbende foregar en opfalgning pa de
kvalitetskrav, der er beskrevet i indsatskataloget.

Den Igbende opfalgning ligger hos visitationsteamet i forhold til det retningsgivende
mal for borgeren. Leverandgren er forpligtiget til at arbejde efter dette.

Leverandgren skal desuden sikre at kravene om journalfgring, samarbejde med
borger, pargrende m.v. opfyldes.

Alle aftaler skal fremga af samarbejdsbogen.
Der skal findes relevante oplysninger om borgernes helhedssituation.

KVALITETSOPFOLGNING FORETAGET AF £A£LDRE OG SUNDHED.

Harsholm Kommune vil ca. hver 3. &r udarbejde en borgerundersggelse i form af en
spagrgeskemaundersggelse. Formalet med borgerundersggelsen er at fa afdeekket
borgernes tilfredshed med de indsatser, som hjemmeplejen leverer.
Borgerundersggelsen er saledes et led i den eksterne opfglgning pa
kvalitetsstandarderne.

Borgerundersggelsen vil hver gang have samme indhold men justeres lgbende.
Indholdet af undersggelsen fastseettes af Aldre og Sundhed.
Borgerundersggelsen skal bruges til dialog mellem ZAldre og Sundhed og
leverandarerne om, om der er omrader, hvor der skal ske eendringer i servicen.
Ligeledes kan borgerundersggelsen give anledning til at Social- og
Sundhedsudvalget skal tage stilling til eventuelle sendringer i serviceniveauet.

ARSPLAN.

/Zldre og Sundhed skal 1 x arligt udarbejde en arsplan, hvor der bl.a. skal redeggres
for opfyldelsen af kvalitetskravene og gvrige mal, som enten er politisk fastsat eller
fastsat af hjemmeplejen selv.

Arsplanen laves ud fra den skabelon, som alle kommunens institutioner og afdelinger
benytter.
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

INDSATS OMRADERNE | HORSHOLM KOMMUNE

1. Indsats med henblik pa at udvikle/ fastholde funktioner og kompetencer

1.1. Hverdagens aktiviteter

1.1.1 Struktur i hverdagens aktiviteter

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At stgtte borgeren i at skabe struktur i hverdagen saledes at
borgeren bliver vejledt/undervist eller guidet til selv at varetage
hverdagens aktiviteter

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren i fremtiden selv skal kunne varetage hverdagens
aktiviteter

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

Statte / vejledning / undervisning til opgaver som f.eks.
systematik og planleegning af hverdagens opgaver

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune p& baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Indsatsens omfang

Indsatsen er malrettet og kortsigtet, den tildeles efter individuel
vurdering og revurderes efter max. 3 — 6 mdr.
Tid: &4 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje, selvantaget
hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger er
der ikke mulighed for frit valg

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter
Hjemmesygeplejersker
Sundhedsmedarbejdere

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtaegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaeessigt forsvarligt.
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

1.1.2 Forandringsprocesser

1.1.2.1 Erhvervet sygdom og 7/ eller handicap

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86

Hvilket behov deekker

indsatsen

Udvikling / fastholdelse af funktioner i forbindelse med erhvervet
sygdom og eller handicap.

Hvad er formalet med

indsatsen

At borgeren genvinder eller gger sin evne til at klare sig selv.

At borgerens afhaengighed af andre mindskes, herunder
hjemmeplejen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Hold treening

2 Information og samtale/undervisning om sygdom og andre
relaterede emner.

2 Treening af almene daglige feerdigheder — ADL.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Passiv behandling eks. massage og/ eller terapi.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune p& baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Indsatsens omfang

Ud fra en individuel vurdering og tilpasset den enkelte borgers
behov. 1 — 5 gange ugtl. p& hverdage.

Holdtraening: 60 — 90 minutter x 2 ugtl.

Individuel traeening & 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr:
Hgrsholm Kommunes hjemmepleje
Ergo — og fysioterapeuter

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeut

Ergoterapeut

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Gratis, dog hvis indsatsten er forbundet med dggngenoptraening er
der en egen betaling

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt,

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

Side 9 af 93
1.udgave



Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

1.1.2 Forandringsprocesser

1.1.2.2 Kriser

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8§ 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Kriser, sygdom og dgdsfald eller tab af feerdigheder.

Hvad er formalet med
indsatsen

Hjeelp til bearbejdelse af en opstaet krise

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Stgttende besgg og mulighed i form af at samtale.
2 Sorggruppe.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@  Akut krisehjeelp.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Harsholm Kommune pa baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Specielt visitering til sorggruppe af uddannet sygeplejespecialist.

Indsatsens omfang

Efter behov.

Sorggruppe: 120 minutter
Individuelt besgg & 20- 40 eller 60 minutter

Valg af leverandgr

Hjemmesygeplejersker

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejersker
Sygeplejersker der som speciale varetager sorggruppe arbejdet.

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaeaessigt forsvarligt
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

1.1.3 Fremme sundhed og forebygge sygdom.

1.1.3.1 Undersggelser (demenstest, kontinens udredning, udredning af
udviklingspotentiale, ADL test, udarbejdelse af treeningsplan mv.)

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8§ 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Undersggelser, udredning af specifikt problem.

Hvad er formalet med
indsatsen

Udvikling, afklaring og planlaegning af borgerens funktioner og
kompetencer.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

Demenstest.

Kontinens udredning.

Udredning af udviklings potentiale.
ADL test.

Udarbejdelse af treeningsplan.
Fysiske funktionstests.

LB I R

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune p& baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Indsatsens omfang

Efter behov og faglig vurdering.
Tid: 30 — 45 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje, selvantaget
hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger er
der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske.

Fysioterapeut

Ergoterapeut

Demenskoordinator

Sundhedsmedarbejdere/sygeplejerske med specialist funktion.

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaeessigt forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

Side 11 af 93
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

1.1.3 Fremme sundhed og forebygge sygdom.

1.1.3.2 Vejledning vedr.: rusmidler, fysisk, mental og social aktivitet.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8§ 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker

indsatsen

Fremme sundhed og forebygge sygdom.

Hvad er formalet med

indsatsen

Rad og vejledning i forhold til livsstil.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 RAd/vejledning samt stgttende og motiverende samtale.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Harsholm Kommune pa baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje, selvantaget
hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske

Fysioterapeut

Ergoterapeut

Demenskoordinator

Hgrsholm Kommunes sundhedspersonale
Sundhedsmedarbejdere med specialist funktion.

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaeaessigt forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

Side 12 af 93
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Hverdagens aktiviteter

1.1.3 Fremme sundhed og forebygge sygdom.

1.1.3.3 Opleering og vejledning i behandling.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8§ 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker

indsatsen

Opleering og vejledning i behandlinger, samt instruktion i
hjeelpemidler.

Hvad er formalet med

indsatsen

Opleering samt vejlede i behandlinger.
Oplaere instruere og vejlede sa borgeren selvstaendigt bliver i stand
til at udfgre opgaven.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Undervisning/vejledning af borgeren i brug af eks:
Blodsukkermalings apparat, gjendrypning, insulin pen, Peep
maske, ilt apparat, Porta Neb, strempepatager, korset, arm og ben
proteser.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune p& baggrund af en
individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens visitator
team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje, selvantaget
hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger er
der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeut

Ergoterapeut

Sygeplejerske

Hgrsholm Kommunes sundhedspersonale
Sundhedsmedarbejdere med specialist funktion.

Hvad koster
indsatsen for
borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver at
arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

Side 13 af 93
1.udgave



Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.3 Fremme sundhed og forebygge sygdom

1.1.3.4 ldentitetsbevarende indsats (reminiscensarbejde, mv.)

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service §8 85 + 86 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At borgeren fastholder egen identitet.

Hvad er formalet med
indsatsen

Fastholdelse og udvikling af borgerens kognitive og sociale
feerdigheder.

Stimulerer borgerne til at veere aktive og deltagende i fysiske og
sociale aktiviteter.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Udvikle / fastholde strategier til at mestre hverdagen.
2 Stimulering/udvikling/fastholdelse af sanser/funktioner.
2 Formidling af kontakt til daghjem og andre relevante tilbud.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 30 — 45 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.4 Maltider, mad og drikke

1.1.4.1 Indtage mad og drikke

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle / fastholde evnen til at indtage mad og drikke.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: i spise og drikke.
Funktionstreening: i brug af spiseredskaber.
2 Stegtte omkring strategier til mestre spise og drikke.

L]

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Tilberedning af mad og drikke.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Harsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.4 Maltider, mad og drikke

1.1.4.2 Tilberede/anrette mad og drikke.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at tilberede og anrette
mad og drikke.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | kgkkenaktiviteter.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af kekkenredskaber,
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ |ndtagelse af mad og drikke.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 20 — 40 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.4 Maltider, mad og drikke

1.1.4.3 Opvask — oprydning i relation til maltider — mad og drikke.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at varetage opvask og
oprydning i relation til maltider.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: kgkkenaktiviteter.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af kekkenredskaber,
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 20 eller 40 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.5 Personlig hygiejne

1.1.5.1 Bad

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at tage bad.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | at tage bad — hjeelp til badet, harvask, tgrring
af krop, mundpleje, tagrring af har, frisering, hudpleje og
barbering. Aftgrring af gulv.

2 Funktionstraening: Instruktion i brug af hjeelpemidler og
arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under personlig hygiejne.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 40 — 60 eller 75 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfagreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.5 Personlig hygiejne

1.1.5.2 @vre toilette

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at udfgre gvre toilette.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | gvre toilette. Forberedelser til gvre toilette,
vask og tarring af overkrop, frisering, hudpleje, mundpleje,
klipning af fingernegle.

2 Funktionstraening: Instruktion i brug af hjeelpemidler og
arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under personlig hygiejne.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfagreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.5 Personlig hygiejne

1.1.5.3 Nedre toilette

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at udfgre nedre toilette.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | nedre toilette, kateterpleje, skift/tamning af
indgar i indsatsen pose, stomipleje skift af plade/pose, hudpleje/radgivning og
vejledning.
2 Funktionstraening: Instruktion i brug af hjeelpemidler og
arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.
Hvad indgar ikke i @ @vrige indsatser under personlig hygiejne.
indsatsen
Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Fysioterapeuter

udfgreren Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 20 af 93
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.5 Personlig hygiejne

1.1.5.4 Af og paklaedning.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at kleede sig af og pa.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: i at udfgre af og pakleedning.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af hjeelpemidler og
arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under personlig hygiejne.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.5 Personlig hygiejne

1.1.5.5 Toiletbesgg

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at komme pa toilettet.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | at udfgre toiletbesgg. Komme pa
toilet/baekkenstol, nedre toilette efter, skift af ble/bind,
temning af kolbe/baekken, handvask.

2 Funktionstraening: Instruktion i brug af hjeelpemidler og
arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under personlig hygiejne.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfagreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.6 Feerden

1.1.6.1 Forflytninger

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at forflytte sig.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | at forflytte sig. Til og fra seng/stol,
baekkenstol/kgrestol/hvilestol. Gang.

2 Funktionstraening: Instruktion i brug af hjeselpemidler og
arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Fysioterapeuter

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.6 Feerden

1.1.6.2 Feerden indendgrs

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at feerdes indendgrs.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | at feerdes inden dgre.
indgar i indsatsen 2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante

hjeelpemidler og arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i

indsatsen

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Fysioterapeuter

udfgreren Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 24 af 93
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.6 Feerden

1.1.6.3 Feerden udendgrs

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at feerdes udendgrs.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | at feerdes udendgrs.
indgar i indsatsen 2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante

hjeelpemidler og arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i

indsatsen

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 20 — 40 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Fysioterapeuter

udfgreren Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 25 af 93
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.6 Feerden

1.1.6.4 Feerden med kollektive transportmidler

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at kunne feerdes med
indsatsen offentlige/kollektive transportmidler.

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | at feerdes med kollektive transportmidler.
indgar i indsatsen 2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante

hjeelpemidler og arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i

indsatsen

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid 30 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Fysioterapeuter

udfgreren Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 26 af 93
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.7 Husfgrelse

1.1.7.1 Oprydning (ofte i forbindelse med andre indsatser)

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at kunne rydde op.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | almindelig oprydning.
indgar i indsatsen 2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante

hjeelpemidler og arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i

indsatsen

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 20 — 40 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Fysioterapeuter

udfgreren Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 27 af 93
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Hverdagens aktiviteter

1.1.7 Husfgrelse

1.1.7.2 Renggring

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udvikle og fastholde borgerens evne til at udfgre renggring.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

indsatsen
Hvilke aktiviteter 2 ADL treening: | renggringsopgaver. Afstgvning, stgvsugning,
indgar i indsatsen gulvvask og afvaskning.
2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.
2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.
Hvad indgar ikke i @ @vrige indsatser under husfgrelse.
indsatsen
Hvem kan modtage Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
indsatsen og hvilke en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
kriterier indgar for visitator team.

tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 20 — 40 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for

frit valg.

Kompetence til Ergoterapeuter

udfagreren Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 28 af 93
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.7 Husfgrelse

1.1.7.3 Tgjvask

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at udfegre tgjvask.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | tgjvask. Sortering, selve vasken, tarring og
laegge pa plads.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under husfgrelse

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.7. Husfgrelse

1.1.7.4 Indkgb

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at udfgre indkgb.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | indkgb. Skrive indkgbsseddel, selve indkabet,
seette vare pa plads og tjekke udlgbsdato.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under husfgrelse

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 30 — 60 eller 90 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.7 Husfgrelse

1.1.7.5 gkonomi og andre administrative opgaver

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at varetage
administrative opgaver.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver helt eller delvis selvhjulpen.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 ADL treening: | administrative opgaver.

2 Funktionstreening: Instruktion i brug af relevante
hjeelpemidler og arbejdsstillinger.

2 Kognitiv treening: | forbindelse med planlaegning og
strukturering.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under husfgrelse

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.1.8 Fritidsaktiviteter

1.1.8.1 Fritidsaktiviteter

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at deltage i fysiske og
sociale aktiviteter sammen med andre.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver hel eller delvis selvhjulpen i forhold til at
deltage aktivt sammen med andre i fysiske og sociale
sammenhaenge.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Information om Hgrsholm Kommunes tilbud — dagcenter og
lignende.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Harsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til

Ergoterapeuter

udfgreren Fysioterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.
Centervagter

Hvad koster indsatsen | Gratis

for borgeren

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Hverdagens aktiviteter
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Indsats med henblik pd at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1. 2 Sociale sammenhaenge og kontakt til personer i netveerket

1.2.1 At kommunikere

1.2.1.1 Samtale/fremstille verbale eller nonverbale meddelelser.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle og fastholde borgerens evne til at forsta og fremstille
meddelelser verbalt eller non verbalt.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren udvikler / fastholder sin evne til at forsta
meddelelser, mundtligt eller skriftligt.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Funktionstraening: Taletraening og brug af relevante
hjeelpemidler i samarbejde med talepsedagog.

2 Kognitiv traening: | forhold til at ggre sig forstaelig verbalt
eller nonverbalt.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Hgrsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov
Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter
Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Sociale sammenhaenge og kontakt til personer i netveerket
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Indsats med henblik pd at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.2.2. At veere i kontakt med andre

1.2.2.1 Skabe relationer og fastholde aktiviteter.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Udvikle/ fastholde borgerens evne til at indgd i relationer og
aktiviteter med andre.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren bliver hel eller delvis selvhjulpen

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Introduktion og information til Kommunens dagcentre og
aktivitetstilbud.

For borgere der bor pa Sophielund er der mulighed for at deltage
i samveersgrupper der varetages af SSA i hjemmeplejeregi.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles borgere i Harsholm Kommune pa baggrund af
en individuel og faglig vurdering foretaget af kommunens
visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov

Samveersgruppe pa Sophielund: 90 eller 150 minutter.
Tid: 30 — 45 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter er der ikke mulighed for
frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeuter

Sundhedsmedarbejdere efter forudgaende instruktion og
vejledning.

SSA pa Sophielund varetager samvaersgrupper.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Sociale sammenhaenge og kontakt til personer i netveerket
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Indsatsomraderne i Harsholm Kommune
Indsats med henblik pa at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer Sociale sammenheenge og kontakt til personer i netvaerket

1.2.3 Radgive/vejlede personer i borgerens netveerk, sadledes de kan handle
hensigtsmeaessigt i relation til borgeren.

1.2.3.1 Radgivning 7/ vejledning i hvordan sygdomme / diagnoser og heraf
felgende adfseerd handteres af netveerk.

Hvad er indsatsens Lov om social service 88 85 + 86.
lovgrundlag

Hvilket behov daekker | At borgerens netveerk bliver i stand til at handtere borgerens
indsatsen sygdom/ adfeerd.

Hvad er formalet med | At pargrende for hel eller delvis forstaelse/indsigt i

indsatsen sygdom/adfeerd.
Hvilke aktiviteter 2 Supervision
indgar i indsatsen 2 Samtale
2 Undervisning
2 Henvisning til specialistfunktion, netveerk eller
patientforeninger.
Hvad indgar ikke i
indsatsen
Hvem kan modtage Indsatsen tildeles netveerk/pargrende til borgere i Harsholm
indsatsen og hvilke Kommune pa baggrund af en individuel og faglig vurdering
kriterier indgar for foretaget af kommunens visitator team.
tildeling af indsatsen
Indsatsens omfang Efter behov

Tid: 15 — 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Ergoterapeut

udfareren Fysioterapeut

Sygeplejerske + med specialistfunktion.
Sundhedspersonale efter forudgaende oplaering.

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 35 af 93
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Indsats med henblik pd at udvikle/fastholde funktioner og kompetencer

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

1.2.3 Radgive/vejledning i borgerens netveerk, sa de kan handle passende i

relation til borgeren.

1.2.3.2 Opleering i konkret opgavelgsning.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 88 85 + 86.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Radgive/vejlede netveerk i relation til konkret opgave.

Hvad er formalet med
indsatsen

At pargrende bliver hel eller delvis i stand til at udfgre konkrete
opgaver.

Hvilke aktiviteter
indgar i indsatsen

2 Undervisning — eks. opleering i pasaetning af
benprotese/skinne, gjendrypning eller udspaending.
2 Supervision.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles netveerk/pargrende til borgere i Harsholm
Kommune pa baggrund af en individuel og faglig vurdering
foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 15 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgr godkendt af Kommunen.

Safremt indsatsen gives af terapeuter eller sygeplejersker er der
ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Ergoterapeut

Fysioterapeut

Sygeplejerske + med specialistfunktion.
Sundhedspersonale efter forudgaende oplaering.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver Praktiske opgaver

2. Indsats med henblik, pa at sikre /7 udfagre opgaver

2.1. Praktiske opgaver

2.1.1 Renggring

2.1.1.1 Renggring af daglig benyttede rum.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84

Hvilket behov deekker
indsatsen

Vedligeholdelses renggring.

Hvad er formalet med
indsatsen

At ggre almindeligt rent i de daglig benyttede rum, entre,
kakken, bad/toilet, opholdsstue og soveveerelse svarende til en 2
veerelses lejlighed.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Stevaftgrring af flader i na hgjde inkl. vindueskarme samt
fjernelse af spindelveev

Stevsugning af gulve, teepper og dagligt benyttede mgbler
Der stgvsuges under seng i soveveerelse i det omfang det er
muligt, uden at den flyttes og pa betingelse af at sengen er
max 1 m bred, hvis den ikke star frit i rummet.

Gulvvask

Afvaskning/aftarring af toilet, hdndvask, badekar, bruse-
afdeling, fliser, spejl og rist ved aflgb.

Renggring af kgkkenvask

Aftarring af hjeelpemidler

L

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Renggring af keeldre og loft

Afvaskning/afstgvning af uerstattelige ting
Udvendige trapper

Teepperens

Pasning af husdyr

Huslige forpligtigelser i forbindelse med geester, logerende,
og stgrre hjemmeboende bgrn

Temning af flergangsposer fra stgvsuger

Flytning af tunge mgbler i forbindelse med renggring
Vending af madrasser

Renggring ved flytning og efter handveerkere
Snerydning/havearbejde

Boning af gulve

Vask af sma lgse teepper

Opgang trappevask, hvis ikke der er lejemaessige
forpligtigelse

EEEEEE
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Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask
agtefeelle, der kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes som udgangspunkt hver 14 dag.

| seerlige tilfeelde visiteres dele af hjeelpen til 1. gang ugentlig,
grundet borgerens helbreds/mestringsevne.

Tid: 40 — 50 eller 75 minutter.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver Praktiske opgaver

Valg af leverandar Der er mulighed for frit valg af leverandagr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til Udfgres af sundhedsmedarbejdere.
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Varig hjeelp er gratis.

for borgeren Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Folgende redskaber og renggringsmidler skal veere i hjemmet
nar hjeelpen pabegyndes:

Arbejdsredskaber
v Stgvsuger i god stand og med teleskoprgr leengde ca. 170
cm.

v Stgvsugerposer, engangs.
v Gulvskrubbe med teleskopskaft leengde ca. 180 cm.
v Gulvspand og gulvklud

v Stevklud (hvis hjeelp til afstgvning)

v Alt — mulig — klude

v Evt. aluminiums trappestige

Renggringsmidler

v Opvaskemiddel (lettere renggring)

v Universalrenggringsmiddel (grovere renggring)

v Husholdningseddike (kalkfjerner)

v Evt. toiletrens

Alle renggringsmidler med den orange-ragde firkant ma ikke
anvendes af hjeelperne.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 38 af 93
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.1 Renggring

2.1.1.2 Fleksrenggring.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Et supplement til 14 dages renggring efter eget valg i
samarbejde med leverandgr.

Hvad er formalet med
indsatsen

At afhjeelpe borgerne med opgaver, der ligger udover den
almindelige vedligeholdelses renggring.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Indsatsen kan veelges, ud fra de beskrevne omrader i bilaget.

Se skema i borgerens samarbejdsbog. — bilag

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Renggring af keeldre og loft
Afvaskning af uerstattelige ting
Udvendige trapper

Teepperens

Pasning af husdyr

Huslige forpligtigelser i forbindelse med gaester, logerende og
stgrre hjemmeboende bgrn.

Temning af flergangsposer fra stgvsuger.

Flytning af tunge mgbler i forbindelse med renggring.
Renggring ved flytning og efter handvaerker.
Snerydning / havearbejde.

Boning af gulve.

Vask af sma lgse teepper.

Opgang trappevask, hvis ikke der er lejemaessig
forpligtigelse.

E EEBEEEB
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Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Denne indsats forudseettes at der i forvejen er visiteret hjeelp til
renggring.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes sammen med gvrig visiteret renggring.
Tid: 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.1 Renggring

2.1.1.3 Oprydning (saledes at der kan ggres rent)

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Oprydning fagr renggring.

Hvad er formalet med
indsatsen

At rydde op, sa almindelig renggring kan finde sted.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Fjernelse af aviser, ugeblade, tom emballage, tamning af
askebaeger, samling af vasketgj mm.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Oprydning i skabe og skuffer.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes sammen med en renggringsindsats.
Tid: 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.1 Renggring

2.1.1.4 Linnedskift

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Rent sengetgj.

Hvad er forméalet med
indsatsen

At fa skiftet sengetg;j.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Skift af lagen, dynebetreek, og pudebetraek.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes hver 14 dag.
Tid: 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Det er en forudseetning at borgerens vaskemaskine er i
sikkerhedsmaessig forsvarlig stand.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver Praktiske opgaver

2.1.2 Tgjvask

2.1.2.1 Vask i egen maskine

Hvad er indsatsens Lov om social service 8 83 — 84.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Rent tgj.
indsatsen

Hvad er formalet med | At vaske tgj i borgerens egen vaskemaskine.

indsatsen
Hvilke aktiviteter kan 2 A: Sortering og seette tgj over
indga i indsatsen 2 B: Tgj ud af maskinen, ophaengning/putte i tarretumbler
@ C: Fra tagrresnor/tumbler + leegge tgj sammen
2 D: | seerlige tilfaelde visiteres til handvask af stgttestreamper/
comprilan bind
Hvad indgar ikke i @ Rulning af tgj
indsatsen @ Vask i handen/klatvask

@ Strygning af tgj

Markerede indsatser kan byttes inden for graensen af "fleksibel
hjemmehjeelp”

Der ventes ikke pa at maskinen vasker feerdig.

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
indsatsen og hvilke vurdering foretaget af kommunens visitator team.
kriterier indgar for

. . . Det er en forudsaetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
tildeling af indsatsen

kan varetage opgaverne

Indsatsens omfang Indsatsen ydes hver 14 dag eller efter behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter afhaengig af detaljeringsgraden
eller om det er alle aktiviteter der skal hjeelp til (A-B -C eller D).

Valg af leverandar Der er mulighed for frit valg af leverandagr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til Udfgres af sundhedsmedarbejdere
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Varig hjeelp er gratis.

for borgeren Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 42 af 93
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.2 Tgjvask

2.1.2.2 Vask i beboervaskeri

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Rent tgj.

Hvad er formalet med
indsatsen

At vaske tgj i beboervaskeri.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

A: Sortering og seette tgj over

B: Tgj ud af maskinen, ophangning/putte i tarretumbler

C: Fra tgrresnor/tumbler + leegge tgj sammen

D: I seerlige tilfeelde visiteres til hdndvask af stattestramper/
comprilan bind

LR I

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Rulning af tgj
@ Vask i handen/klatvask
@ Strygning af tgj

Markerede indsatser kan byttes inden for graensen af "fleksibel
hjemmehjeelp”

Der ventes ikke pa at maskinen vasker feerdig.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne

Indsatsens omfang

Indsatsen gives hver 14.dag eller ved behov.
Normen er 2 maskiner hver 14.dag

Ved leengere transport er det en forudseetning at der er
vaskekurv med hjul.

Tid: 40 — 50 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtaegt.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.3 Indkgb

2.1.3.1 Stgtte omkring indkgb

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Struktur omkring indkgbet og indkgbsseddel.

Hvad er formalet med
indsatsen

Hjeelp til at strukturere indkgbet.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Udfylde indkgbsseddel
2 Hjeelp til at stille varer pa plads samt tjekke udlgbsdato

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne

Indsatsens omfang

Indsatsen tilbydes x 1 ugentlig
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Alkohol indkgbes kun i begreenset omfang.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver Praktiske opgaver

2.1.3 Indkgb

2.1.3.2 Selve indkgbet

Hvad er indsatsens Lov om social service 8 83 — 84.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Indkgb af dagligvare.
indsatsen

Hvad er formalet med @ At borgeren far indkegbt og leveret ngdvendige dagligvarer.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Indkgb af dagligvarer hos den neermeste forhandler med fuldt
indga i indsatsen dagligvaresortiment.

Betaling af varerne sker for udleverede penge fra borger og
regnskab afleegges efter endt indkagb.

Hvad indgar ikke i @ Indkgb i flere forskellige butikker.
indsatsen @ Indkgb i specialbutikker
@  Afhentning af apoteker varer.

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
indsatsen og hvilke vurdering foretaget af kommunens visitator team.
kriterier indgar for

. . . Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
tildeling af indsatsen g 9

kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang Indsatsen tilbydes x 1 ugentlig.
Tid: 30 eller 45 minutter.

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandar.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til Udfagres af sundhedsmedarbejdere.
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Varig hjeelp er gratis.

for borgeren Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtzegt.

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Varerne skal kunne transporteres pa en cykel max. 8 kg i et
omfang svarende til en cykelkurv.

Hvis borgeren har brug for tunge vareindkgb eller indkgb andre
steder benyttes de handlendes tilbud om udbringning.

Alkohol indkgbes i begreenset omfang.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 45 af 93
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver Praktiske opgaver

2.1.3 Indkgb

2.1.3.3 Vareudbringning.

Hvad er indsatsens Lov om social service 8 83 — 84.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Indkgb af dagligvare.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgeren far indkabt og leveret ngdvendige dagligvarer.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Vareudbringning fra de af kommunen godkendte dagligvare-
indgd i indsatsen supermarkeder/firmaer.

Udfares af frit valgs leverandgr.

Hvad indgar ikke i @ Hjeelp til at skrive indkgbsseddel
indsatsen @ Selve bestillingen
m  Stille varer pa plads samt tjekke udlgbsdato.

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
indsatsen og hvilke vurdering foretaget af kommunens visitator team.
kriterier indgar for

. . . Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
tildeling af indsatsen

kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang Udbringning af varer x 1 ugentlig.

Valg af leverandgr Udfares af frit valgs leverandgr.
Kompetence til Medarbejdere under fritvalgsordningen.
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Varig hjeelp er gratis.

for borgeren Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
gar sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Alkohol indkgbes i begreenset omfang.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 46 af 93
1.udgave



Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.3 Indkgb

2.1.3.4 Posthus og bank

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

/rinde i bank og pé posthus.

Hvad er formalet med
indsatsen

Hjeelp til betaling af regninger samt haeve penge.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Der kan max haeves 2500 kr. Ved bankeerinde skal der
udfyldes en engangsfuldmagt.

Regnskab afleegges efter aktiviteten er udfart.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Indbefatter ikke administration af borgerens pengesager.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Tilbydes x 1 manedligt.
Tid: 30 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen

Kompetence til
udfareren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.3 Indkgb

2.1.3.5 Handtering af borgerens pengesager.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Handtering af pengesager i forbindelse med indkab eller betaling
af regninger. Foregar ofte i teet samarbejde med sagsbehandler
eller veerge.

Hvad er formalet med
indsatsen

Handtering af pengesager hvor borgeren ikke selv er i stand til
at varetage dette og hvor der ikke er pargrende.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Lave aftaler om:
> hvornar der haeves penge
> hvor pengene leegges
» hvor sundhedsmedarbejderen lsegger kvittering for
indkgb.

Regnskab afleegges pa specielt ark i borgerens samarbejdsbog.

Se kommunens procedure angdende ” handtering af borgerens
pengesager”.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Handtering af pengesager som ligger udover daglig husfarelse.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen tildeles som udgangspunkt x 1 ugentlig.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen

Kompetence til
udfareren

Udfares af sundhedsmedarbejdere.
Det tilstreebes at indsatsen udfgres af, en for borgeren, kendt
sundhedsmedarbejder.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtaegt.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.1. Tilberedning af morgenmad og smgrrebrgd + drikkevarer

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At fa daekket behovet for mad og drikke.

Hvad er formalet med
indsatsen

At mad og drikkevarer er gjort klar til indtagelse.

Hvilke aktiviteter kan ® Abning af emballage
indga i indsatsen 2 Anretning af morgenmad
2 Anrette mellem maltider
2 Smgre snitter
2 Tilberedning af drikkevarer
Hvad indgar ikke i @ Opvask og oprydning efter geestebud.

indsatsen

@ Egentlig madlavning.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes x 1 dagligt.
Tid: 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfagres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtaegt.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.2 Servering af mad og drikke.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At deekke behovet for mad og drikke.

Hvad er formalet med
indsatsen

At mad og drikkevarer er indenfor borgerens raekkevidde.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Servering af tilberedt mad og drikkevarer
2 Opvarmning af feerdigretter under forudsaetning af at der er
en mikroovn

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Tilberedning af morgenmad, smgrrebrgd og drikkevarer.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes dagligt 1 — 6 gange.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.3 Opvask efter maltider.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Opvask efter maltider.

Hvad er formalet med
indsatsen

Rent service.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Oprydning i kekken og ved spiseplads
2 Opvask

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Oprydning og opvask efter geester.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes daglig.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.5. Ledsagelse til spisning i center.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Sikre at borgeren kan f& middagsmad.

Hvad er formalet med
indsatsen

Indtagelse af mad.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Ledsage borger til spisning i center.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Ledsagelse til gvrige aktiviteter i centeret.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes dagligt.
Tid: 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.6 Mad leveret af centrene.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Varm mad til middag.

Hvad er forméalet med
Indsatsen

At borgeren far varm middagsmad.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Levering af varm mad mellem 11.00 — 13.00 af
sundhedsmedarbejder.
2 Menuplan for en maned ad gangen.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Levering af andre varer.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes dagligt.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Praktiske opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.1.4 Mad

2.1.4.7 Mad leveret fra kgkken.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service 8 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Levering af middagsmad og/eller madpakke.

Hvad er forméalet med
Indsatsen

At borgeren far mad.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Levering af varm mad mellem 11.00 — 13.00.
» Middagsmad som varm eller kgle. Evt. bragd og paleeg.
2 Menuplan for en maned ad gangen.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Levering af andre varer.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Indsatsens omfang

Indsatsen ydes dagligt.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2 Personlige opgaver

2.2.1 Personlig pleje

2.2.1.1 Brusebad

Hvad er indsatsens Lov om social service 8 83 — 84 + 87 samt lov om
lovgrundlag hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker | Personlig pleje.
indsatsen

Hvad er formalet med | At borgeren fgler sig velsoigneret.
indsatsen

At veere til stede men badet foretages
Hjeelp til brusebadet

Harvask

Tarring af kroppen

Mundpleje / tandbgrstning

Tarring af haret, frisering

Hudpleje og barbering

Aftarring af gulv

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

LB N R R U R

B

Hvad indgar ikke i Oprulning af har indgar normalt ikke i indsatsen, der henvises
indsatsen til frisar.

@ Der gives ikke karbad.

Hagrsholm Kommune stiller ikke seebe, vaskeklude, plastikposer
og handklaeder til radighed.

Hvem kan modtage Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
indsatsen og hvilke vurdering foretaget af kommunens visitator team.
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsens omfang Efter behov.
Tid: 20 eller 30 minutter

Valg af leverandgr Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.
Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Udfgres af sundhedsmedarbejdere.
udfareren Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen | Varig hjeelp er gratis.

for borgeren Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
Kvalitetsstandarder feelles sprog 2 Side 55 af 93
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.1 Personlig pleje

2.2.1.2 @vre toilette

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Personlig pleje.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren er velsoigneret.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Mundpleje/tandbgrstning.
Klipning af fingernegle

2 Forberedelser i forbindelse med gvre toilette.
2 Vask og tgrring af overkrop

2 Frisering

2 Hudpleje

2

2

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Klipning af tanegle
Hgrsholm Kommune stiller ikke saebe, vaskeklude, plastikposer
og handklaeder til radighed.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 5 — 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Udfagres af sundhedsmedarbejdere.
Sygeplejerske.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.1. Personlig pleje

2.2.1.3 Nedre toilette/ stomipleje.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Personlig pleje.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren er ren og huden holdes hel.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Nedre toilette.

Kateter pleje - skift/temning af pose
Stomipleje — skift af plade/pose
Hudpleje / radgivning og vejledning.

LB I

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hagrsholm Kommune stiller ikke seebe, vaskeklude, plastikposer
og handklaeder til radighed.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 5 — 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.1 Personlig pleje

2.2.1.4 Af og pakleedning

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At fa tgj af og pa.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren er hensigtsmaessigt paklaedt.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Stgtte og hjeelp til af - og pakleedning.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under personlig pleje.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Normalt x 2 dagligt.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Udfagres af sundhedsmedarbejdere.
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indtaegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om
hjemmesygeplejeordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.1 Personlig pleje

2.2.1.5 Toiletbesgg 7/ bleskift.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84 samt lov om hjemmesygepleje

Hvilket behov deekker
indsatsen

Toiletbesgg.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren kommer pa toilettet.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Hjeelp til at komme pa toilet/baekkenstol

Hjeelp til affgringsmidler (stikpiller, klysma og klyx)
Nedre toilette efter toiletbesgg

Skift af ble/bind

Temning af kolbe og baekken

Handvask (borgeren)

LB I R

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hagrsholm Kommune stiller ikke toiletpapir, vaskeklude og
affgringsmidler til radighed.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov
Tid: 5 — 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.2 Indtagelse af mad og drikke

2.2.2.1 Indtagelse af mad og drikke / sondeerneering.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84 samt lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Hjeelp/ guidning til at indtage mad og drikkevarer.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren hjaelpes til at spise og drikke sdledes at der
opretholdes sufficient ernaeringstilstand.

Hvilke aktiviteter kan 2 Hjeelp /guidning til at spise
indga i indsatsen 2 Hjeelp / guidning til at drikke
2 Forberede og give sondeernaering
2 Observation af mad og veeskeindtag
Hvad indgar ikke i @ Egentlig madlavning
indsatsen @ Opvask

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 — 15 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Udfgres af sundhedsmedarbejdere.
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.1 Undersggelser

2.2.3.1.1. Blodsukkermaling

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Maling af blodsukker.

Hvad er formalet med
indsatsen

At malingen udfgres fagligt korrekt og at borgeren er
velinformeret

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Blodsukkermaling.

Harsholm Kommune stiller blodsukkerapparat til radighed i den
akutte fase.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hgrsholm Kommune stiller ikke blodsukkerapparat til radighed i
en kronisk fase.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejersker/ visitator
team.

Borgere der henvises af leege, sygehus.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.1 Undersggelser

2.2.3.1.2 Blodtryksmaling

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Blodtryksmaling.

Hvad er formalet
medindsatsen

At malingen udferes faglig korrekt og at borgeren er
velinformeret.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Blodtryksmaling.

Harsholm Kommune stiller blodtryksapparat til radighed

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Harsholm Kommune stiller ikke blodtryksapparat til radighed ved
gentagne daglige malinger.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejersker/ visitator
team.

Borgere der henvises af leege, sygehus.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.1 Undersggelser

2.2.3.1.3 Urinstix, puls og temperatur maling.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Leege ordineret urinstix, puls og temperaturmaling.

Hvad er formalet med
indsatsen

At maling udferes faglig korrekt og at borgeren er velinformeret.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Urinstix, akut og planlagt.
2 Puls og temperaturmaling akut og planlagt.

Hegrsholm Kommune stiller urinstix til radighed hvis der er
mistanke om infektion - (L+N stix)

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hagrsholm Kommune stiller ikke termometer, urinprgveglas samt
multistix til radighed.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejersker/ visitator
team.

Borgere der henvises af lsege, sygehus.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Sundhedsmedarbejdere

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.1 Skinnebenssar

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Sarbehandling af skinnebenssar.

Hvad er formalet med
indsatsen

Opheling af skinnebenssar.
Forebygge at nye skinnebenssar opstar.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Laegeordineret sarbehandling i hjemmet

2 Sarbehandling efter sygeplejefaglig vurdering i hjemmet.

2 Sarbehandling kan efter leegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering forega i sarklinik ved sarsygeplejerske.

2 Ankel/arm index maling (sarklinik)

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Borgeren skal som hovedregel selv sgrge for transport til
sarklinik.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejersker/ visitator
team.

Borgere der henvises af lsege, sygehus.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination, eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Sarbehandlingsprodukter er omkostningsfri for borgeren.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.2 Kirurgiske sar

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Sarbehandling af kirurgiske sar.
At borgeren er velinformeret om behandlingsplan.

Hvad er formalet med
indsatsen

Opheling af kirurgiske sar.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Laegeordineret sarbehandling i hjemmet

2 Sarbehandling efter sygeplejefaglig vurdering i hjemmet.

2 Sarbehandling kan efter leegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering forega i sarklinik ved sarsygeplejerske.

@ Spaltet operationssar

2 Pleje omkring centralt venekath. (CVK)

2 Brandsar

2 Traumatiske sar

2 Opbygning af hud omkring sonde, stomi, kath.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Borgeren skal som hovedregel selv sgrge for transport til
sarklinik.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra laeege og sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Sarbehandling kan efter leegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering forega i sarklinik ved sarsygeplejerske.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Sarbehandlingsproduk8terne er omkostningsfri for borgeren.

Borgeren betaler selv produkter til hudpleje.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.3. Tryksar

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Forebyggelse af tryksar.
Sarbehandling af tryksar.
At borgeren er velinformeret om behandlingsplan.

Hvad er formalet med
indsatsen

Forebygge og behandle tryksar.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Vejlede og undervise tryktruede borgere i tryksarsprofylakse.
Se i gvrigt skema til risikoscoring.

Sarbehandling af diabetiske fodsar.

Leegeordineret sarbehandling i hjemmet

Sarbehandling efter sygeplejefaglig vurdering i hjemmet.
Sarbehandling kan efter leegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering foregd i sarklinik ved sarsygeplejerske.

LB I T

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Borgeren skal som hovedregel selv sgrge for transport til
sarklinik.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra laeege og sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Sarbehandling kan efter leegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering forega i sarklinik ved sarsygeplejerske.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske

Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent
Sundhedsmedarbejdere

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Trykaflastningshjaelpemidler og sarbehandlingsprodukter er
omkostningsfrie for borgeren.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.4 Pinn - pleje

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Sarbehandling af externt fixations apparat.

Hvad er formalet med
indsatsen

At pleje huden omkring Pinn — apparater.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Sar og hudpleje i forbindelse med Pinn — behandling.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Borgeren skal som hovedregel selv sgrge for transport til
sarklinik.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Sarbehandling kan efter laegeordination eller sygeplejefaglig
vurdering foregd i sarklinik ved sarsygeplejerske.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller behov.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Sarbehandlingsprodukter er omkostningsfri for borgeren.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.5 Kompression.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Forebyggelse af sdemer og understgtte kredslgbet.

Hvad er formalet med
indsatsen

At forebygge af sdemer og understgtte kredslgbet vha.
kompression.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

Leegeordineret kompressionsbehandling.

Kortstraeksbind.

Mellemstraeksbind.

Langstraeksbind.

Flerlagsbandager.

Kompressionsstrgmper.

Kompressionsbehandling kan efter lsegeordination forega i
eget hjem eller i sarklinik.

LI I R VI R

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Borgeren skal som hovedregel selv sgrge for transport til
sarklinik.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra laeege og sygehus.

Indsatsens omfang

Efter ordination / sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Harsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Flerlagsbandager er gratis.

Kompressionsstrgmper er gratis efter leegeordination / social
bevilling.

Kort, mellem og langstreeks bandager betaler borgeren selv.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.6 Fjernelse af sutur/agraffer.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Fjernelse af sutur / agraffer.

Hvad er formalet med
indsatsen

At fjerne suturer / agraffer.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Fjernelse af sutur / agraffer.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandlinger.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

Indsatsens omfang

Tildeles som en engangsindsats.
Tid: 15 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.7 Smertebehandling — skift af medicinske plastre

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Vurdering af smerter.

Hvad er formalet med
indsatsen

Afklare fysiske og psykiske elementer i forbindelse med smerter.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Skift af medicinske plastre mod smerter.
2 Samtale, stgtte og vejledning i forbindelse med
smertebehandling.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandling.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske
Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.8 Anlaeggelse af subkutan kanyle/ igangsaetning af smertepumpe.

Hvad er indsatsens Lov om hjemmesygepleje.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Smertebehandling.
indsatsen

Hvad er forméalet med | At borgerne far den ordinerede medicin.

el Afklare fysiske og psykiske elementer i forbindelse med smerter.

Hvilke aktiviteter kan 2 Anlaeggelse af subkutan kanyle.

indga i indsatsen 2 Blanding og eller indgift af medicin via smertepumpe.

2 Samtale og stgtte, vejledning i forbindelse med
smertebehandling.

se hjemmeplejens procedure omkring medicinadministration.

Hvad indgar ikke i @ @vrige indsatser under behandling.
indsatsen @ Indkgb af medicin.

Smertepumpe og infusionstilbehgr skal udleveres fra ordinerende
sygehusafdeling.

Hvem kan modtage P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

Indsatsens omfang Efter ordination.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandar Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Sygeplejerske
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
gar sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.9 Speciel hudpleje.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Speciel hudpleje.

Hvad er formalet med
indsatsen

Behandling af borgerens hudproblemer.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Hudpleje med leegeordineret medikamenter som eks.
kortisoncremer m.v.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandling.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

Indsatsens omfang

Efter ordination.
Tid: 10 — 20 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske

Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent
Sundhedsmedarbejdere efter oplaering

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Indsatsen er gratis.

Borger betaler selv leegeordineret hudplejemidler og almindelige
hudplejemidler.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.10 Anleeggelse af sonde.

Hvad er indsatsens Lov om hjemmesygepleje.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Sonde til ernaering.
indsatsen

Hvad er formalet med | At borgeren far ernaering, vaeske og evt. medicin.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Anleegning af nasal sonde i mavesaekken.

WIS SH ) et e Se i gvrigt hjemmeplejens procedure.

Hvad indgar ikke i @ At give sondemad - der henvises til 2.1.4.2
indsatsen @ Pleje af hud og plasterskift omkring sonde.
Hvem kan modtage P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

I akutte situationer er det vagthavende sygeplejerske der tildeler
indsatsen.

Indsatsens omfang Efter ordination eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Sygeplejersker.
udfgreren

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.11 Anleeggelse af urin kateter.

Hvad er indsatsens Lov om hjemmesygepleje.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udskillelse af urin.
indsatsen

Hvad er formalet med | At borgeren oplever fri vandladning uden gener.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Anlaeggelse af kateter gennem urinrgr.

indga i indsatsen 2 Anlaeggelse (skift) af Top kateter gennem maven udfgrt efter
sterile principper.

2 Efter fyldning af kateter ballon.

Hvad indgar ikke i @ @vrige indsatser under behandling.
indsatsen
Hvem kan modtage P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

I akutte situationer er det vagthavende sygeplejerske der tildeler
indsatsen.

Indsatsens omfang Efter ordination / behov.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Sygeplejerske
udfgreren Social- og sundhedsassistent/plejehjemsassistent efter opleering

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
gar sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.12 Engangs katerisation — RIK.

Hvad er indsatsens Lov om hjemmesygepleje.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Udskillelse af urin.
indsatsen

Hvad er formalet med | At bleeren teammes for urin.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Engangs katerisering efter rene principper.

indga i indsatsen 2 Evt. opmaling af urinmeengde.

Hvad indgar ikke i @ @vrige indsatser under behandling.
indsatsen

Hvem kan modtage P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

I akutte situationer er det vagthavende sygeplejerske der tildeler
indsatsen.

Indsatsens omfang Efter ordination / behov.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Sygeplejerske
udfgreren Social- og sundhedsassistent/plejehjemsassistent efter opleering

Hvad koster indsatsen | Gratis.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
ger sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.13 Skylning af kateter.

Hvad er indsatsens Lov om hjemmesygepleje.
lovgrundlag

Hvilket behov deekker | Kateter skylning.
indsatsen

Hvad er formalet med | At sikre frit gennemlgb.
indsatsen

Hvilke aktiviteter kan 2 Skylning af kateter anlagt gennem urinrgr
indga i indsatsen 2 Skylning af Top — kateter
2 Skylning af nefrostomikateter
@ Udfares efter rene principper
Hvad indgar ikke i Hgrsholm Kommune stiller ikke skylleveeske (NACL) til radighed
indsatsen til permanente katetre.
Hvem kan modtage P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

I akutte situationer er det vagthavende sygeplejerske der tildeler
indsatsen.

Indsatsens omfang Efter ordination / behov.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til Sygeplejerske
udfgreren Social- og sundhedsassistent/plejehjemsassistent efter opleering

Hvad koster indsatsen | Gratis bortset fra skylleveeske.
for borgeren

Seerlige forhold der Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
gar sig geeldende at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse
2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.14 Behandling i forbindelse med vejrtraekning.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At borgeren far den ordinerede medicin eller behandling.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren oplever at have frie luftveje.

At borgeren fgler sig tryg.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

Pleje af tracheostomi.

Hjeelp og statte til diverse leegeordinerede inhalationer
Hjeelp og statte til ilt behandling

Hjeelp og stgtte til sugning i sveelg

LB I

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandling.

IIt, sug - og inhalationsapparatur udleveres og bestilles fra
ordinerende sygehus.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Pa baggrund af lzegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

Indsatsens omfang

Efter ordination eller sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 — 20 eller 30 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske

Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent
Sundhedsmedarbejdere efter oplaering

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.15 Palliativ indsats.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At sveert syge, terminale og dgende borgere og deres pargrende
modtager omsorg, stgtte og vejledning.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren oplever tryghed og kontinuitet i den palliative
indsats.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Omsorg, stgtte og vejledning til sveert syge, terminale og
deende borgere og deres pargrende omkring fysiske,
psykiske og sociale problemer.

2 Ved behov kan specialistsygeplejerske tilkaldes.

se endvidere hjemmeplejens procedure omkring dgdsfald.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@vrige indsatser under behandling.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Pa baggrund af lzegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra leege og sygehus.

Indsatsen foregar i teet samarbejde med egen leege, sygehus
og/eller palliativt team.

Indsatsens omfang

Efter behov / konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 20 — 40 eller 60 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sygeplejerske

Specialist sygeplejerske i terminalpleje

Efter aftale kan Social — og sundhedsassistent, plejehjems-
assistent udfgre indsatsen

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.2 Behandlinger

2.2.3.2.16 Sukkersyge - Diabetes mellitus.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Vejledning, radgivning og behandling til borgere med diabetes.

Hvad er formalet med
indsatsen

At forebygge komplikationer som fglge af diabetes.

At borgeren er velinformeret om egen sygdom, symptomer og
behandling.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

Insulingivning

Vejledning, undervisning og radgivning.

Kontakt til tveerfaglige samarbejdspartnere

Ved komplekse eller nydiagnostiserede borgere kan
sygeplejespecialist inddrages.

LB I

der henvises til hjemmesygeplejens procedure for insulingivning

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under behandling.

Hgrsholm Kommune stiller ikke insulin og injektionsmateriale til
rddighed. Dette bestilles via seerlig bevilling.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

P& baggrund af laegelig vurdering/henvendelse.

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens sygeplejerske/visitator team.

Borgere der henvises fra laeege og sygehus.

Indsatsens omfang

Efter ordination, behov eller konkret sygeplejefaglig vurdering.
Tid: 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske

Social — og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent
Specialistsygeplejerske i diabetes

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.3 Medicinadministration

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Administration af medicin.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren far doseret den ordinerede medicin.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen??

Medicinhandtering:

2 Medicindosering

2 Efterdosering / AK - behandling

2 Bestilling — modtagelse — returnering — opbevaring af
medicin.

2 Observation af virkning/bivirkning

2 Justering af medicin

2 Kontakt til relevante samarbejdspartnere

2 Undervisning/vejledning og radgivning

Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicinadministration

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Doseringsaesker til medicin.
@ Afhentning af medicin

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Borgere der selv henvender sig.

Indsatsens omfang

Hver 14. dag eller efter behov.
Tid: 15 — 25 eller 35 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Hjemmesygeplejerske, social- og sundhedsassistent eller
plejehjemsassistent.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.4. Medicingivning

2.2.3.4.1 Udlevering af medicin fra doseringsaseske

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.
Lov om social service § 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Medicingivning.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren indtager den ordinerede medicin pa rette tidspunkt.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Udlevering af medicin fra doseringsaeske/dosisdispensering
2 Sikre at borgeren tager sin medicin

Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicinadministration

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ @vrige indsatser under medicingivning.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Borgere der selv henvender sig.

Indsatsens omfang

Dagligt efter ordination/behov.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Hjemmesygeplejersker og sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.4. Medicingivning

2.2.3.4.2 @re og gjendrypning

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.
Lov om social service § 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

@re — og/eller gjendraber.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren far det ordinerede og/eller ngdvendige praeparat pa
rette tidspunkt.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Bestilling af preeparater
2 Drypning af gre
2 Drypning af gjne

Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicinadministration
samt procedure for hjeelpergjendrypning ved henholdsvis gra og
grgn steer.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@  Indkgb af medicin.
@ @vrige indsatser under medicingivning.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Borgere der selv henvender sig.

Indsatsens omfang

Dagligt efter ordination/behov.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfgreren

Hjemmesygeplejerske eller sundhedsmedarbejder.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.4. Medicingivning

2.2.3.4.3 Opheeldning 7/ indgift af anden medicin.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.
Lov om social service § 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At give anden medicin.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren indtager den ordinerede / ngdvendige medicin pa
rette tidspunkt.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Bestilling af preeparater
2 Opheeldning/indgift af:

> Mikstur

» Stikpiller
» Vagitorier
> Pulver

» Draber

> Klysma

Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicinadministration.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Indkgb af medicin.
@ @vrige indsatser under medicingivning.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

Borgere der selv henvender sig.

Indsatsens omfang

Dagligt efter behov.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Hjemmesygeplejerske og sundhedsmedarbejdere.

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.4. Medicingivning

2.2.3.4.4 Injektion — subkutan og intramuskulaer.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.
Lov om social service § 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Behandling med injektioner.

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren far det ordinerede medicin enten subkutant eller
intramuskuleert.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

Indgift af ordineret medicin:
» Subkutan
» intramuskuleert

Hegrsholm Kommune stiller injektionsmateriale til radighed.
Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicingivning.

Ifglge Sundhedsstyrelsen skal der i hjemmet forefindes
Adrenalin.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Indkgb og afhentning af medicin.
@ @vrige indsatser under medicingivning.

Borgeren skal selv kgbe Adrenalin.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.
Borgere der selv henvender sig.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination / behov.
Tid: 10 eller 15 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Harsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske
Social- og sundhedsassistent
Plejehjemsassistent

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

Side 84 af 93
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse.

2.2.3.4. Medicingivning

2.2.3.4.5 Intravengs injektion / infusion

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om hjemmesygepleje.
Lov om social service § 83 — 84.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Behandling med intravengs injektion og infusion.

Hvad er formalet med
indsatsen.

At borgeren far den ordinerede medicin/vaeske korrekt.

Hvilke aktiviteter kan
indga i indsatsen

2 Intravengs injektion(i.v.) og infusion tildeles kun efter seerlig
aftale med leege/sygehus.

Se i gvrigt hjemmeplejens procedure for medicingivning.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Indkgb af medicin og veesker.
@ @vrige indsatser under medicingivning

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Borgere der henvises af leege / sygehus.
Borgere der rettes henvendelse om.

I akutte situationer er det ansvarshavende sygeplejerske som
tildeler indsatsen.

Indsatsens omfang

Efter ordination / behov.
Tid: 15 eller 25 minutter.

Valg af leverandar

Leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Der er ikke mulighed for frit valg af leverandgr.

Kompetence til
udfareren

Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.5 Tilsynsbesgg

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Tilsyn og observation.

Hvad er formalet med
indsatsen

At observere at alt er vel i hjemmet .

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Observation (kiggebesgq)
2 Telefonisk kontakt til borgeren

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Opgaver der ikke primeert er af akut karakter.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Gives fortrinsvis ved uforudsete aendringer i borgerens
hverdagsliv.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om
hjemmesygeplejeordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

Indsats med henblik pa at sikre / udfare opgaver Personlige opgaver

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.6 Omsorgsbesgg

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Tryghed, neervaer, samtale og struktur p& hverdagen.

Hvad er formalet med
indsatsen

At skabe tryghed og struktur i hverdagen.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Stgtte
2 Samtale
2 Guidning

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Det er en forudseetning, at der ikke er en rask segtefeelle, der
kan varetage opgaverne.

Ydes primaert til borgere med symptomer pa
hukommelsessvaekkelse og /eller psykiske lidelser.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 — 15 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere

Sygeplejerske

Vejledning og rad kan sgges hos ressourceperson / specialist i
demens/psykiatri i distriktet omradet

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om
hjemmesygeplejeordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.7 Modtagelse efter udskrivning.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At fA sammenhaeng i behandlingsforlgb i forbindelse med
overgang fra sygehus/optraeningssted til primaer sektor.

Hvad er formalet med
indsatsen

At skabe tryghed og struktur i hverdagen efter udskrivelse.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Modtagelse i hjemmet — efter aftale.
Tjek af:

Hjeelpemidler

Medicin

Praktisk og personlig hjeelp

Sygepleje

APV i hjemmet

Ambulant videre behandlingsforlgb

RN NN NN

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
sygeplejevurdering foretaget i samarbejde med udskrivende
sygehus.

Det er en forudsasetning at borgeren modtager daglig hjeelp.
Indsatsen er en enkelt indsats.

Indsatsens omfang

Besgg af sygeplejerske og sundhedsmedarbejder
Tid: 60 minutter.

Valg af leverandgr

Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Kompetence til
udfareren

Sundhedsmedarbejdere
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.3 Helbred / sygdom / sundhedsfremme / forebyggelse

2.2.3.8 Forelgbig — uvisiteret besgg.

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At deekke akutte plejebehov.

Hvad er formalet med
indsatsen

At skabe tryghed og struktur i hverdagen indtil endelig visitation.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Ngdvendig hjeelp til borgeren:
2 Personlig pleje

Mad — vaeske

Toiletbesgg

Medicin

2
2
2
2 Tilsyn

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering.

Indsatsen er en enkelt indsats.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 30 minutter.

Valg af leverandgr

Hgrsholm Kommunes hjemmepleje.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere
Sygeplejerske

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.4 Mobilitet

2.2.4.1 Forflytning

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Forflytning

Hvad er formalet med
indsatsen

At borgeren forflyttes i forbindelse med aktiviteter

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Hjeelp til forflytning:
» Til og fra seng/stol til beekkenstol/kgrestol/hvilestol
> Personstgtte til gang

Forflytninger kan forega ved brug af lift elle andre hjaelpemidler.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Tunge forflytninger uden ngdvendige hjselpemidler.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 5 eller 10 minutter

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandar

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere

Sygeplejerske

Vejledning og rad om forflytning kan sgges hos ressourceperson
i distriktet

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om hjemmesygepleje-
ordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Kvalitetsstandarder feelles sprog 2

1.udgave

Personlige opgaver
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.4 Mobilitet

2.2.4.2 Vending 7/ lejring

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

Vending og lejring.

Hvad er formalet med
indsatsen

At vende og lejre borgeren, saledes at tryksar undgas og gener
mindskes.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

Vende og lejre i seng

Observation for tryk / redme af huden

Forebyggelse og aflastning af tryksar

Vending og lejring kan forega ved hjeelp af lift eller andre
hjeelpemidler

LB I

Hvad indgar ikke i
indsatsen

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 5 eller 10 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere

Sygeplejerske

Vejledning og rdd om vending og lejring kan sgges hos
ressourcepersoner i distrikterne

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om
hjemmesygeplejeordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
ger sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Indsats med henblik pd at sikre / udfgre opgaver

Indsatsomraderne i Hgrsholm Kommune

2.2.4 Mobilitet

2.2.4.3 Af - / udspeaending (kontrakturprofylakse)

Hvad er indsatsens
lovgrundlag

Lov om social service § 83 — 84.
Lov om hjemmesygepleje.

Hvilket behov deekker
indsatsen

At fa af - og udspaendt sammentrukne muskler.

Hvad er formalet med
indsatsen

At af — og udspaende sammentrukne muskler, og forebygge
forveerring.

Hvilke aktiviteter kan
indgd i indsatsen

2 Af — og udspeending af muskler ved passive gvelser.

Hvad indgar ikke i
indsatsen

@ Aktiv behandling og treening.

Hvem kan modtage
indsatsen og hvilke
kriterier indgar for
tildeling af indsatsen

Indsatsen tildeles pa baggrund af en individuel og faglig
vurdering foretaget af kommunens visitator team.

Indsatsens omfang

Efter behov.
Tid: 10 eller 20 minutter.

Valg af leverandgr

Der er mulighed for frit valg af leverandgr.

Mulig leverandgr: Hgrsholm Kommunes hjemmepleje,
selvantaget hjeelper og leverandgrer godkendt af kommunen.

Safremt indsatsen ydes efter lov om hjemmesygeplejeordninger
er der ikke mulighed for frit valg.

Kompetence til
udfgreren

Sundhedsmedarbejdere
Sygeplejerske, efter instruktion i opgaven fra fysio-
/ergoterapeuter

Hvad koster indsatsen
for borgeren

Varig hjeelp er gratis.
Betaling for midlertidig hjeelp er afhaengig af indteegt.

Safremt indsatsen leveres efter lov om
hjemmesygeplejeordninger er indsatsen gratis.

Seerlige forhold der
gar sig geeldende

Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljgloven, der foreskriver
at arbejdet skal udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.
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Oversigt over indsatser til fleksrenggring

Bilag
Oversigt over indsatser til fleksrenggring
Medarbejderne er omfattet af arbejdsmiljsloven

Entre: Dato: | Dato: | Dato: | Dato: | Dato: | Dato: | Dato:

Afvaskning af dgre, karme - stgvsugning af paneler.

Afvaskning af vinduskarme/rammer.
Kgkken:
Renggre emheette.

Renggre komfur samt vaegflader bag dette.

Renggre harde hvidevare, eks. kgleskab ind/udvendigt.

Renggre kgkkenborde/skabe

Afvaskning af dgre, karme - stgvsugning af paneler.

Afvaskning af vinduskarme/rammer.

Afkalkning af kaffemaskine - elkedel.

Renggre radiator.

Afrimning af fryser.

Badeveerelse:

Renggring af fliser.

Afvaskning af dgre, karme - stgvsugning af paneler.

Renggre radiator.

Soveverelse:

Afvaskning af dgre, karme - stgvsugning af paneler.

Afvaskning af vinduskarme/rammer.

Renggre radiator.

Stgvsuge madras - men ikke vending.

Stue:

Afvaskning af lamper ( ikke prismekroner).

Renggring af persienner.

Afvaskning af dgre, karme - stgvsugning af paneler.

Afvaskning af vinduskarme/rammer.

Renggre radiator.

Stgvsugning/aftgrring af af bgger og bogreoler

Diverse opgaver:

Indvendig vinduespudsning.

Fjernelse af kalkaflejring.

Aftgrring af nips.

Renggring efter husdyr.

Pudsning af kobber og sglvtgj.

Stgvsugning af altan.

DER YDES IKKE HJALP TIL:

Renggring af keelder og lofter

Afvaskning / afstgvning af uerstattelige ting

Udvendige trapper

Teepperens / boning af gulve / vask af lgse taepper
Pasning af husdyr

Huslige forpligtigelser i forbindelse med gaester/logerende
Huslige forpligtigelser i forbindelse med stgrre bgrn
Flytning af tunge mgbler

Temning af flergangsposer fra stgvsuger
agring/oprydning efter handveerkere
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